
 Essensplan vom 26.02.- 29.02.24 (9. Kalenderwoche)      

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker, 5 Nitritpökelsalz u. 

Nitrat, 6 Phosphat, 7 gewachst, 8 geschwärzt, 9 Süßungsmittel, 10 enth. eine Zuckerart u. Süßungsmittel, 11 enth. eine 

PhenylalainquelleAllergene: A Gluten, A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste,A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Kamut, B Krebstiere, C 

Eier, D Fisch, E Erdnüsse, F Soja, G Milch/Lactose, H Schalenfrüchte/Nüsse, I Sellerie, J Senf, K Sesam, L 

Schwefeldioxid, M Lupine, N Weichtiere 

 A 
Fisch/ Fleisch mit Buffet 

B 
vegetarisch  

mit Buffet 

C 
Nudeln 

Montag 

 
Chicken Nuggets 
1,2,3,4,9,10,A1,C,G,J 

Nudel-Gemüse-Auflauf  
A,A1,G 

 

Nudeln mit 

verschiedenen 

Saucen 

 

Dessert 
Dienstag 

 

Selbstbautag 

-Hot Dog - 

 

Champignons mit Dip und 

Knödeln 
A,C,G,2,9,10 

 

Mittwoch 

 

Bratwurst 

Kartoffelpüree 
A1,G,I,J,L,1,3,4,5,6 

Reispfanne mit Zaziki 
A,A1,G,I,2,9,10 

Donnerstag 

 
Schweineschnitzel 

A1,C,G,J,L,1,4 

Milchreis mit 

Kirschsauce 
G,9 


